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111 WORKSHOP NAZIONALE SCIENZE DEL BENESSERE

Aggiornamento Teorico-Pratico sulle Nuove Tecniche di Massaggio

Fiuggi (FR), domenica 10 aprile 2011
c/o Centro Congressi dell’Hotel Ambasciatori

Programma
09.30-10.00 Saluto delle Autorita

10.00-11.00 Hawaiian Flow Massage: il flusso del benessere nell’armonia dei sensi
Loretta Giudici, Docente CIDESCO ITALIA

11.00-12.00 Tridosha&Chakra Massage: tradizione e innovazione nella scienza Ayurvedica
Siro Cannarella, Docente CIDESCO ITALIA

12.00-12.30 Break

12.30-13.30 MFM Technique: dai meridiani alle fasce muscolari, nuove applicazioni
Maria Manuela Ravasio, Docente CIDESCO ITALIA

13.30-14.30 Pranzo

14.30-15.30 Antistress Chinese Massage: il metodo Mekong
Antonio Ranalli, Docente CIDESCO ITALIA e SCUOLA MEKONG
Elisa Santoni, Docente SCUOLA MEKONG

15.30-16.30 L'equilibrio tra 'uomo e la macchina: nuovi approcci integrati in estetica
Agostina Piazzi, Docente di Marketing e Comunicazione - Area Benessere

16.30-17.00 Break

17.00-18.00 Lettura Magistrale
Andrea Bovero, Presidente CIDESCO ITALIA

RILASCIO DI ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
INGRESSO OMAGGIO RISERVATO Al SOCI CIDESCO ITALIA

Durante 'evento verra presentato il primo Master Internazionale in Tecniche di Massaggio, realizzato in
collaborazione tra I'Istituto Internazionale Scienze del Benessere (ISBE), il Comitato Internazionale di Estetica e
di Cosmetologia (CIDESCO) Sezione Italia e Nuova Estetica. Un'esperienza formativa unica, che attraverso un
ciclo di lezioni teorico-pratiche della durata di 220 ore portera all'apprendimento di 9 Tecniche di Massaggio
innovative, per ognuna delle quali verra rilasciato |'attestato CIDESCO ITALIA
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