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Aqva-Spa, grazie ad un sistema
innovativo, permette di rivestire
di sale cabine esistenti senza
opere murarie e costi aggiuntivi
consentendo di mantenere pareti,
porte e pavimento intatti.

Il procedimento di trasformazione
dello spazio dura circa una
giornata e non comporta nessun
stravolgimento dell’lstituto.

Lo spazio inutilizzato verra
trasformato in una zona
Haloteraphy esclusiva all'interno
della quale i clienti potranno
apprezzare le qualita

del sale medicale inalato.
'Halotherapy (haloterapia)

€ una terapia naturale basata
sulla somministrazione per via inalatoria

di cloruro di sodio medicale micronizzato.

| benefici effetti sono noti da secoli

e supportati da vasta letteratura medica

al punto che, in molti paesi europei, €
considerata vera e propria terapia sanitaria.
Le principali indicazioni prevedono la cura di
sinusiti, riniti, malattie broncopolmonari che
vanno dall’asma alle bronchiti croniche ostruttive
e di molteplici patologie cutanee come

la psoriasi e le manifestazioni eczematose.
Numerosi studi clinici hanno evidenziato che
i meccanismi di azione sono molteplici:
mucolitico, antibatteriologico, antiinfiammatorio,
immunomodulatore e iposensibilizzante.

Il sale attiva la funzionalita delle ciglia vibratili
presenti sull’epitelio delle vie respiratorie,
migliorando la clearance mucociliare e
apporta delle intrinseche proprieta battericide
e batteriostatiche sulla microflora.

Gli effetti sistemici riconducono il corpo

ad un corretto equilibrio psicofisico;

si induce una naturale disintossicazione,
migliora la respirazione con una minor
tendenza a raffreddori ed influenze, migliora
il sonno, la meditazione e il rilassamento,
aumenta I'attenzione, la concentrazione

e la produlttivita lavorativa.

L’intero apparato e costituito da due elementi:
una camera spleleoclimatica o grotta

di sale e un generatore aerosol di sale.
Questo concept consente la fusione

delle proprieta terapeutiche specifiche

al benessere psicofisico del paziente

nel contesto di una ambientazione
architettonica suggestiva ed affascinante.
Aqgva-Spa progetta e costruisce grotte

di sale con sistema esclusivo di halotherapy
in funzione delle esigenze dimensionali

e di architectural styling del cliente.

The benefits of balotherapy in the
salt rooms designed by Aqua-Spa

The innovative system provided by Aqva-Spa
allows to cover the spa rooms’ walls with salt
without the need of building new walls, destroying
the previous arrangement or additional costs .

The installation will last about one day without
changing the spa space. The unused space will be
turned into an exclusive Halotherapy area where
clients will be able to enjoy the quality of the inhaled
curative salt. Halotherapy is a natural therapy based
on micronized sodium chloride which is inhaled by
those undergoing the treatment in the salt spa room.
The benefits of this treatment have been acknowledged

as highly effective for centuries and supported by
extensive medical literature. Halotherapy is in fact
considered as a medical therapy by the Health
Systems of many European countries.

Main indications and clinical use: halotherapy relieves
sinusitis, rhinitis, respiratory disorders ranging from
bronchitis, pneumonia, asthma, chronic obstructive
bronchitis to skin diseases like psoriasis and eczema.
Numerous clinical studies have shown that the

mechanisms of action of Halotherapy are many-fold:

mucolytic; anti-bacteriologic; anti-inflammatory;
immuno-modulating; hypo-sensibilising.

Salt stimulates the normal functioning of the bronchial
ciliated epithelium improving respiratory tract
drainage function and providing bactericidal and

bacteriostatic effect on respiratory tract micro flora.
The treatment’s systemic effects bring back

the body’s proper mental and physical balance,
promote a natural detoxification, improve breathing,
reduce tendency to colds and flu, improve sleep,
meditation and relaxation, increase alertness,
concentration and productivity at work.

The whole apparatus consists of two elements:

a speleoclimatic chamber or salt cave

and a generator of salt aerosol.

This concept generates psychological well-being of
clients in a suggestive and attractive architectural context.
Aqva-Spa designs and manufactures salt caves with
the exclusive halotherapy system identifying equipment
needs based on spa floor plans, size and style.





